La hausse moyenne des primes pour l'an prochain est de 8,7%, soit prés de 30 francs 'par mois. De qubi!q plomber le moral du ministre Alain Berset, qui seprétait ce mardi a 'exercice pour la toute derniére fois

CA FAIT
TRES MAL

Alain Berset
a di annoncer
ce mardi que
les primes-
maladie vont
crever

le plafond
avecune
hausse

de 8,7%

en moyenne.
Keystone
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<< PHILIPPE CASTELLA

Santé » C'est comme une pi-
qire chez le médecin. On sait
que ¢a va faire mal et pourtant,
quand ¢a arrive, on est quand
méme surpris de voir a quel
point ¢a fait mal. Les primes-
maladie vont augmenter de
8,7% en moyenne suisse l'an
prochain, soit prés de 30 francs
par mois et par personne. C'estla
troisiéme hausse la plus élevée
depuis I'introduction de la loi sur
I'assurance-maladie, en 1996.
La prime moyenne mensuelle
s'élevera a 359,50 francs en
2024. A Fribourg, la hausse est
supérieure (9,6%) a celle enregis-
trée sur le plan national, pour
une prime moyenne a 339 fr. 40.

Alain Berset s’est prété pour
la derniére fois ce mardi a la pré-
sentation de la facture. «Ce n'est
pas un exercice qui va beaucoup
me manquer», a confié, un brin
désabuisé, le ministre de la San-
té en partance. «C'est une
hausse trés élevée», a-t-il été
forcé de reconnaitre, «et c’est
une trés mauvaise nouvelle
pour les ménages qui doivent
déja faire face a la hausse du
prix des loyers et de I'électricité
notamment».

Le reflet des coiits
Le Fribourgeois s’est toutefois
empressé de la relativiser en
soulignant que, depuis 2018, la
hausse moyenne des primes
n'est «que» de 2,4%, et cela-en
incluant celle record pour 2024.
11 semble bien loin toutefois le
temps ou il pouvait annoncer
une baisse de 0,5% des primes.
C'était il y a tout juste deux ans
seulement. )
Comment expliquer cette
hausse record? «Les primes ne
sont que le reflet des cotits de la
santé», martele Alain Berset,
graphique a I'appui montrant
leur évolution paralléle sur
25 ans. L'augmentation des

coiits s’explique d'abord par les
facteurs que la directrice de
'Office fédéral de la santé pu-
blique (OFSP) Anne Lévy quali-
fie de «réjouissants», a savoir le
vieillissement de la population
et les progres de la médecine.

Ces derniéres années, la crise
du Covid est venue perturber les
prévisions, créant de fortes dis-
parités. Ainsi la hausse des
cotts bien plus forte que prévu
cette année conduit a une cor-
rection sur les primes I'an pro-
chain. Il y a une autre cause
paradoxale a cette hausse re-
cord. Vu la forte crue des primes
I'an dernier déja, les Suisses se
sont précipités pour changer
d’assureur, de franchise ou de
modele de soin. Cela leur a per-
mis de limiter la facture, mais
cela a dussi représenté un
manque a gagner pour les assu-
reurs. Résultat: 'augmentation
réelle des primes a été moins
forte qu’'annoncée pour cette
année (5,4% au lieu de 6,6%),
mais la différence se reporte sur
les primes de I'an prochain, se-
lon lalogique des vases commu-
nicants, qui dépasse celle du
pauvre assuré.

«Durant ces
douze années, il
y a eu des échecs
patents» auingerset

Mauvaise nouvelle aussi du
coté des réserves des caisses-
maladie, qui ont fondu comme
neige au soleil, passant de 12 a
8,5 milliards de francs, en lien
avec les pertes sur les marchés
financiers mais aussi sur les
activités d'assurance.

Un bilan «mitigé»

Pour Alain Berset, cette an-
nonce était aussi 'occasion de
dresser le bilan de ces douze
années a lutter pour enrayer la
hausse des coiits de la santé.
«Un bilan en partie mitigé», a
da reconnaitre le Fribour-
geois. La référence a Sisyphe
est incontournable, mais elle
dérangeait son entourage qui
lui disait: «Elle donne l'impres-
sion que tu pousses un caillou
et qu'il te roule dessus aprés»,
a-t-il confessé dans une image
saisissante. :

Parmi les succes enregistrés

en matiére de maitrise des cotits,
il a cité notamment la révision
des tarifs médicaux (Tarmed) en
2017, qui a permis prés d'un
demi-milliard d'économies, ou
encore le nouveau modéle de
fixation des prix pour les géné-
riques, présenté vendredi der-
nier, qui devrait réduire I'addi-
tion de 250 millions de francs.
Mais ses projets les plus ambi-
tieux ont été laminés. «Durant
ces douze années, il y a eu des
échecs patents», a reconnu
Alain Berset, «comme tous ces
paquets de mesures de frein aux
dépenses qui ont connu des par-
cours treés difficiles devant le
parlement». )

Le socialiste ne pourra pas
aller chercher du réconfort a
I'UDC, qui tire a boulets rouges
sur lui. Durant ses douze ans ala
téte de la Santé, les primes-mala-
die ont augmenté de plus de 40%,
souligne-t-elle dans un commu-
niqué, un bilan qu'elle juge «em-
barrassant». Et le premier parti
de Suisse de pointer sa cible favo-
rite, 'immigration, comme fac-
teur de coiits importants.

Du c6té du PLR et du Centre,
on veut agir sur les coiits. «Cette
hausse des primes est un signal
supplémentaire qu'il faut agir
pour réduire les cofits et étre
plus efficient, cela bien stir sans
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toucher a la qualité etd'acces
aux soins», estime Johanna
Gapany. Selon la sénatrice PLR,
«la vision conservatrice qui
existe dans certains milieux
doit changer pour moderniser le
systéme dans son ensemble», Le
Centre met, lui, en avant le
contre-projet que le parlement
est en train de peaufiner a son
initiative pour un frein aux
coits de la santé.

A gauche, on en appelle au
soutien de I'Etat pour de nou-
veaux allégements de primes. e
ne sais pas comment la popula-
tion va pouvoir faire face», s'in-
terroge Valérie Piller Carrard.
«Toujours plus de personnes
vont se retrouver & la fin du mois
a devoir compter chaque franc.
Si on n’agit pas sur le pouvoir
d’achat, leur capacité financiere
diminue», déplore la vice-prési-
dente du PS. » AVC GCH
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La prime-maladie moyenne
mensuelle des Fribourgeois va
bondir de 9,6% en 2024 pour
atteindre 339,40 francs. Du ja-
mais-vu depuis les 10% de 2010.
Cette hausse est la plus impor-
tante en Suisse romande aprés
celle dans les cantons de Vaud
(9,9%) et Neuchatel (9,8%),
méme si la prime reste parmi les
plus basses. Le canton a peu de
leviers a disposition, déplore Phi-
lippe Demierre, conseiller d’Etat
en charge de la Direction de la
santé et des affaires sociales
(DSAS). )

Comment expliquez-vous

une telle explosion

des primes-maladie

dans le canton?

Philippe Demierre: Cette hausse
peut s’expliquer notamment par
un effet de rattrapage et une
augmentation des cofts de la
santé. Ce rattrapage est princi-
palement di a une sous-estima-
tion des cotts pour I'année en
cours, aux pertes enregistrées
sur les marchés des capitaux et
au fait que de nombreuses per-
sonnes assurées ont changé
d’assurance-maladie, ce qui est
en principe souhaitable, mais
cela a engendré une baisse des
recettes des primes. Cette aug-

mentation n’est pas admissible:

et gréve de maniére importante
les budgets des ménages, surtout
si 'on pense a toutes les autres
augmentations auxquelles les

personnes se retrouvent con-
frontées: tarifs de I'électricité,
alimentation, loyers...

Pourquoi le canton n’a-t-il pas
réussi a mieux juguler

cette envolée des coiits?

Notre marge de manceuvre-est
réduite. C'est-par exemple le cas
aveg les prix des médicaments. De
mighiére générale, cela se joue
beaticoup au niveau de la Confé-
dération. De plus, les informa-
tions que nous recevons de I'Office
fédéral de la santé publique
(OFSP) ne permettent pas de pilo-
ter efficacement le systéme de
santé. L'augmentation de primes
sera compensée pour les per-
sonnes subventionnées dans le
¢anton de Fribourg, et nous vou-
lons élargir le cercle des bénéfi-
ciaires a celles qui sont a la limite,
les working poor.

Pour certains élus fribourgeois

a Berne, le canton n'est pas

le premier de classe pour limiter
ces hausses. Va-t-il consentir plus
d’efforts?

Pour 2024, 214,3 millions de
francs (+22,2 millions par rap-
port a 2023) ont été prévus au
budget pour les réductions de
primes. Il faut aussi relever que le
canton est trés actif en matiére
d’information des bénéficiaires.
Depuis quelques années, 'accés a
cette prestation sociale est facili-
té. Les personnes pouvant étre
concernées par cette réduction

«CETTE AUGMENTATION 1 NEST PAS ADMISSIBLE»

sont contactées directement par
un courrier de I'Etablissement
cantonal des assurances sociales.
Le canton de Fribourg s'engage
aussi dans le renforcement de la
promotion de la santé et la pré-
vention, comme 'introduction et
la pérennisation du programme
de dépistage du cancer du co-
lon. Le dépistage précoce permet
de réduire la morbidité et la mor-
talité, et de réduire les coiits liés a
des traitements lourds. Nous agis-
sons aussi sur la formation (méde-
cins de famille, infirmiéres...)

Des baisses de primes comme

en 2022, ca va rester l'exception?
Cette baisse en 2022 a des effets
sur les primes aujourd’hui avec
un rattrapage. Ce serait déja bien
d’avoir une stabilité. »

THIERRY JACOLET

BRLeINe

: Shat
«Notre marge -
de mancuvre

[RESTS

estréduite» = -
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UN NOUVEAU
SOUFFLE?

Qui reprendra le flambeau
apres Alain Berset? A latéte de
la Santé, les attentes des par-
lementaires sont pressantes.

Avec le départ d’Alain Berset,
c’est une nouvelle téte qui va
diriger le Département fédéral
del'intérieur (DFI) dés le 1* jan-
vier et donc occuper le poste de
ministre de la Santé. De quoi
susciter des espoirs de change-
ment aprés 'annonce d'une
nouvelle hausse des primes-ma-
ladie? Un peu, répondent plu-
sieurs parlementaires a Berne.
Dans un systéme de santé
controlé par différents acteurs
tant publics que privés, une
nouvelle personne ne pourra
pas tout trans-
former seule.
C'est la froide
réalité.

Reste qu'un
regard neuf au
DFI ne fera pas
demal. dlya
toujours 1'es-
poir qu'un
changement
de personne
apporte une
nouvelle vi-
sion. Elle ne
sera pas empreintéde certitudes
et se questionnera peut-étre dif-
féremment», analyse Marfanne
Maret, sénatrice du Centre. La
Valaisanne reléve qu'une nou-
velle téte au DFI peut étre stimu-
lante, mais cela ne fait pas tout.
«La politique politicienne, o les
propositions des uns sont refu-

sées par les autres et vice versa,
doit cesser. Le parlement doit
saisir I'opportunité», juge-t-elle.
Pour la Fribourgeoise Johan-
na Gapany aussi, I'arrivée dun
nouveau ministre de la Santé
peut étre positive. «Chaque ac-
teur de la santé reporte le pro-
bleme des coiits sur les autres
acteurs, ce qui illustre des diffi-
cultés & communiquer entre
eux. J'ai I'espoir qu'il pourra
amener ade meilleurséchanges.
C’est une nécessité absolue»,
plaide la sénatrice PLR.

Au Conseil national, Valérie
Piller Carrard glisse qu'Alain
Berset a dépensé beaucoup

«Changer

de ministre
peut apporter
une nouvelle

vision»

Marianne Maret

d'énergie dans la santé. «Et étre
confronté a de nombreux refus
peut entrainer un certain aga-
cement et découragement»,
souligne la Fribourgeoise.
Vice-présidente du Parti socia-
liste, elle estime que le pro-
chain chef du département de-
vra poursuivre le travail et
avoir le courage de remettre en
cause le systéme actuel. Une
idée: donner au futur élu da-
vantage de pouvoir qu'en avait

Alain Berset. Car pour elle,
«au-dela de la personne, ce sont
les outils entre les mains du
Conseil fédéral qui doivent étre
renforcés pour enfin permettre
un changement».

Pour succéder a Alain Ber-
set, les élues
verraient bien
une personne
écoutée et
convaincante.
«Ce n’est pas
une solution
miracle, mais
si le nouvel élu
annonce des
états généraux
de la santé peu
apres son arri-
vée, ce serait
une belle facon

de commencer», développe Ma-
rianne Maret.

«Ce n'est pas le parti qui
prime, mais la personnalité»,
reprend Johanna Gapany. Peut-
étre. Mais ne serait-ce pas mieux
que le Parti socialiste lache le
DFI pour donner la chance @ un
autre parti? Surtout pas, répond
Valérie Piller Carrard. «Avec un
ministre de droite, nous crai-
gnons des pertes de solidarité
dans le systéme et des réduc-
tions trés claires des prestations
de santé. Nous ne prendrons pas
ce risque pour la population»,
avertit-elle.

Quels conseils Alain Berset
donnerait-il a son successeur?
Face a la presse, il réfléchit: «Si
je savais comment faire, je I'au-
rais fait (...). Est-il possible de
faire mieux et plus fort? Certai-
nement. Mais a condition que
les acteurs acceptent d’entrer
dans le jeu.» »

GUILLAUME CHILLIER
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REBECCA RUIZ DENONCE UN «COUP D’ASSOMMOIR»

En 2024, les Vaudois verront leur prime d’assu-
rance-maladie augmenter en moyenne de 9,9%,
soit d’environ 36 francs par mois. Il s"agit de 'aug-
mentation la plus importante au niveau
romand et de la quatriéme au niveau
suisse. «C’est un véritable coup
d’assommoir pour la population
dans le contexte de vie chére
qu’on connait», a déclaré la mi-
nistre vaudoise de {a Santé, Re-
becca Ruiz (photo Keystone).

«Des réformes sont extréme-
ment urgentes pour faire baisser.
les prix des dispositifs médicaux,
des médicaments et des prix de labo-
ratoires», a estimé celle qui est égale-
ment vice-présidente de la Conférence suisse

des directeurs cantonaux de la santé (CDS).
«Avec la population qui vieillit, les coiits de la santé
vont forcément augmenter», a expliqué la Vaudoise.
«Face a ce constat, il faut réussir a prendre des

mesures pour les contenir. Il faut des actions fortes
dans la LaMal de la part du Parlement fédéral. Ce-
pendant, si les lobbys des assurances et de la phar-
ma continuent a y exercer leur influence, on
va droit dans le mur», a-t-elle averti.
Tout en déplorant le «coup de mas-
sue d'une augmentation des
primes de presque 10%» pour les
Vaudois, Mme Ruiz s’est félicitée
des subsides a l'assurance pré-
vus par son canton. «Nous avons
" un autre 10%, le <bon 10%», a
savoir notre dispositif qui permet
de protéger la classe moyenne des
soubresauts et des chocs du systéme
d’assurances». )
Actuellement, quelque 283 000 personnes
(environ 34% de la population) bénéficient du sys-
téme cantonal de subside a l'assurance maladie
limitant la charge des primes a 10% du revenu
déterminant. ATS
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